Némethy Bertalan emlékeére

frta és forditotta: Burucs Barna és Bazar Gyorgy

Idén lenne 100 éves a modern kori lovaglas egyik legkiemelkedobb egyénisége, Nemethy
Bertalan. Eletmiive irdnti tisztelet a mai napig jelen van a vildg minden pontjan, ahol komoly
lovasképzes folyik. 2002. januar 16-an, 90 éves koraban, floridai otthondaban érte a halal.
Tavozdasaval véget ért egy korszak, amelyben nem csupdn az Egyesiilt Allamok, de az egész
vilag lovassportja hatalmas fejlédésen ment keresztiil. A kévetkezokben néhany kiemelkedo
tanitvanya véleményén keresztiil igyeksziink bemutatni a nagyszerii lovast és edzot, aki egy
egesz vilagot tanitott meg helyesen lovagolni.

Némethy Bertalan 1911. februar 24-én sziiletett Gydrben, ahol édesapja alispan volt.
Ko6zépiskolai tanulmanyait a Pannonhalmi Szent Benedek-rend gydri Czuczor Gergely
Katolikus Gimnaziumaban végezte, ahol kivalo tanulmanyi eredményei mellett vivasban elért
sikereivel is kitlint. 1932-ben avattak hadnaggya a Ludovika Akadémian. 1936-ban
vezényelték Orkénytaborba a Lovaglo- és Hajtotanarképzd Iskoldba, ahol 1938-t6l a dijugrato
csoport tagjaként dijugratd valogatott volt €s lovastusaban is a legjobbak kozé tartozott. Tagja
volt a II. vilaghabor miatt elmaradt, 1940-es olimpiara késziild magyar valogatottnak. Els6
magyarként vehetett részt kiképzésen a hannoveri lovassagi kiképzé kdzpontban Otto Lorke,
Fritz Stecken és Bubi Gilinther vezetésével. A haboru miatt hazarendelték, s 1942-t61 a 9.
0nallé huszarezred parancsnokaként a Don-kanyarban teljesitett frontszolgalatot. 1944-ben a
Ludovika Akadémidra vezényelték, majd az Akadémia allomanyédval Németorszagba vonult,
ahonnan késobb csoportjat Daniaba telepitették at, ahol az angol csapatok feliigyelete ala
keriilt. 1945-ben egy koppenhagai lovasiskolaban kezdett el oktatni, majd 1951-ben az
Amerikai Egyesiilt Allamokba telepiilt.

1955-ben William Steinkraus €s Arthur McCashin javaslatdra Némethyt biztak meg az
amerikai valogatott vezetésével, melyet negyed évszazadon keresztiil végzett kiemelkedden
sikeresen. A fiatal amerikai lovasok szamara egyedi edzésrendszert alakitott ki Gladstone-
ban, a valogatott kozpontjaban. A dijugratok felkészitéséhez — a klasszikus kiképzésre
épitkezve — kialakitotta ¢és koztudatba emelte az alapoz6 sikmunka, az ugréidomitas fogalmat.
Olyan lovaglasi technikat oktatott, amely az ligyességet helyezte eldtérbe az erészakkal
szemben, s melyet a londoni ,,The Independent” Gjsag csak ,,latvanyos simulékony stilusként”
emlegetett.

A vezetdség asztalara letett elsd javaslatai kozott szerepelt, hogy a lovasok vegyenek részt
eurdpai versenyeken, hogy tapasztalatot gylijtsenek az 1956-o0s olimpidhoz. Késobb igy
nyilatkozott a kezdetekrdl: ,,Elfogadtak a javaslatomat, mert belattak, hogy ha csak a sajat
kertedben késziilsz, azzal nem jutsz elébbre. Amint kilépsz ¢és elindulsz valamerre, nalad
jobbakkal fogsz talalkozni. [...] Nem {iltek ugyan hattal a lovon, de semmilyen idomitasi
alappal nem rendelkeztek. Ez nem volt divat akkoriban. Els6sorban a vadaszlovaglas
stilusaban voltak jaratosak.”

Az altala vezetett valogatott eziistérmet szerzett az 1960-as romai és az 1972-es miincheni
olimpian. Négyszer végeztek az ¢len a Panamerikai Jatékokon és 144 vilagkupa
szereplésiikbol 71-et megnyertek. Ugyan 1980-ban visszavonult a valogatott iranyitasabdl, az
1982-es vilagbajnoksagra még 6 készitette fel a dijugratd csapatot. Munkéssaga korondjanak
mégis az 1984-es Los Angeles-i olimpidn elért eredmény tekinthetd: csapat aranyérem,
valamint egyéni elsd és masodik helyezés. Noha ekkor mar nem 6 vezette a valogatottat, soha



senki nem kérddjelezte meg, hogy az altala kijelolt ut és kovetkezetes munka vezetett
tanitvanyai késobbi kiemelkedd lovas és edz6i sikereihez. Sz¢éleskorti klasszikus képzettségét
¢s sokoldalusagat jellemzi, hogy az amerikai fogathajté valogatott vezetdjeként vett részt az
1984-es négyesfogathajto vilagbajnoksdgon, Szilvasvaradon.

Lovasai kozott volt az 6t olimpiai szerepléssel biiszkélkedé William Steinkraus, aki Amerika
elsé egyéni aranyérmét szerezte meg 1968-ban, Mexikoban. Némethy Bertalan olyan
kiemelkedd lovasok edzdje volt tovabba, mint Frank Chapot és felesége, Mary Mairs Chapot,
Joe Fargis, Neal Shapiro, Conrad Homfeld, George Motris.

,»The de Nemethy Method” cimen megjelent konyvében ismertette szamtalanszor bizonyitott
modszerét. (Magyar nyelven ,,Dijugratds a Némethy-modszerrel” cimen jelent meg a
Mezbgazda Kiadé gondozasaban, a Lovasakadémia sorozat 11. részeként.) A konyv, melynek
tartalmat késobb videdkazetta sorozaton rogzitett eldadasok formdjaban is kiadték, alapmiivé
valt a dijugrato lovak és lovasok kiképzését illetéen. Dijugratd kurzusokat szervezett, koztiik
az 1984-es Los Angeles-i olimpidra és az 1989-es tampai vilagkupa dontdre felkészitd
képzést. Magyarorszagon két alkalommal, 1987-ben és 1991-ben tartott tobbnapos eldadas
sorozatot, illetve a dijugrat6 valogatott szamara edzést.

1987-ben a Dijugratd Hirességek Csarnokéaba valasztottak (Tampa, Florida, USA).
Ugyanebben az évben, magyarorszagi latogatasa soran a Magyar Lovas Szovetség Grof
Széchenyi Istvan Emlékéremmel tiintette ki. Tobb amerikai egyetem mellett a Pannon
Agrartudomanyi Egyetem (ma Kaposvari Egyetem) diszdoktorava avattak.

Egy interjuban a kovetkezoket nyilatkozta életutjaval kapcsolatban: ,,Ha nem lett volna
haborua, most valdszinilileg egy lovassagi kdzpont nyugalmazott parancsnoka lennék. Ehelyett
a csaladom elvesztett mindent, amit évszazadok soran birtokolt. De én szerencsés voltam.
Azon néhany ember k6z¢é tartozom, akik folytatni tudtdk azt, amire a legjobban ki voltak
képezve, és szamtalan sikerben volt részem. Mindent dsszevetve, Amerika olyan lehetdséget
kinalt szamomra, melyet sajat hazdm mar nem volt képes megadni.”

1991-ben koltozott Floridaba szeretett feleségével, Emilyvel, akinek 1997-es halalat kovetden
— baratai elmondésa szerint — minden vagya az volt, hogy kovesse 6t. ,,Akinek szerencséje
volt talalkozni vele, egy csoddlatos, elragadd embert ismerhetett meg személyében, aki
példakép lehet mindannyiunk szdmara mind lovaglas, mind emberség terén” — fogalmazott
bucsuztatdjaban Nancy Jaffer. ,,Valogatott lovasai szeretettel emlékeznek ra és mindarra,
ahogy megvaltoztatta életiiket. Eles magyar akcentusa, amely fél évszazados amerikai
munkassdga soran mindvégig jellemezte beszédét, extra sulyt adott szavainak. Egyesek néha
bajban lehettek akar azzal is, hogy egész pontosan mit mondott, azonban soha nem volt
félreértés a célokat és értékeket illetéen, melyek raragadtak mindenkire, aki koriilotte
mozgott.”

2002-es halalat kovetden tanitvanyai a legnagyobb nyilvanossag elott, tobbek kozott a New
York Times hasabjain bucsuztattak kivalo edzojiiket. Az alabbiakban ezekbdl idéziink:

William Steinkraus (6t olimpian lovagolt az Egyesiilt Allamok valogatottjaban, az 1968-as
mexikoi olimpia aranyérmese, kétszeres csapat eziistérmes €s egyszeres csapat bronzérmes;
aktiv sportoloi palyafutasat kovetéen 17 évig iranyitotta az Egyesiilt Allamok valogatottjat):
»INem csupan magat a lovaglast mutatta meg gyakorlatban és elméletben amerikaiak szdmos



generacidja szamra, hanem azt is, hogy miként kell banni a 16val, megadni a tiszteletet,
megértést, bizalmat €s a helyes kiképzést, amit megérdemel. Soha senki nem felejtheti el,
mennyivel tartozunk neki mindazért, amit téle tanultunk. A lovasok, akiket képzett, a tudas,
amit atadott, a kurzusok, a konyvek és kazettak. Bert igen nagy hatassal volt arra, ahogy az
amerikaik ma az akadalyok felett lovagolnak. Késébb, palyaépitoként szintén eldsegitette azt,
hogy megvaltozzanak az akadalyok elrendezésérdl alkotott elképzeléseink. Mindenki
rendkiviil halas lehet, aki valamilyen kapcsolatba keriilt vele.”

Frank Chapot (hat olimpiai szereplés, két csapat eziistérem, egyéni negyedik helyezés): ,,Igazi
vezetd volt, a régi korok iskoldjanak igazi iriembere. Ha barmikor bajba kertiltél, sikra szallt
érted. A lovaglas mellett jelentésen formalta mindannyiunk személyiségét is.”

George Morris (az 1960-as olimpian eziistérmet szerzo csapat tagja, késébb a valogatott
edzdje): ,,Bert egy egészen 1j dimenzidt nyitott szamunkra a lovaglas és képzés terén. Noha
csak az elittel volt kozvetlen kapcsolatban, munkajanak hatasa leszivargott. A feljebb levok
felhuztak a tobbit is. Egy nagyszerii orszagra talalt, kivald lovasokkal és hunter jellegii
lovakkal. Ezt a csiszolatlan gyémantot dolgozta ki.”

Joe Fargis (az 1984-es olimpia egyéni és csapat aranyérmese, 1988 csapat eziistérmese):
»Jokor volt jo helyen. [...] Meggydzddéssel tette a dolgat, eltantorithatatlanul.”

Melanie Smith Taylor (az 1984-es olimpidn aranyérmes csapat tagja): ,,Kiallt mindamellett,
ami jO ¢és helyes volt. Nagyon komolyan megvaltoztatta sokunk életét.”

Michael Matz (1986-ban csapat-vilagbajnok, harom olimpiai szereplés, 1996-ban csapat
ezlistérem): ,,Ha Bert mondott valamit, az ugy volt. Természetesen soha nem vitatkoztunk
vele. A tréning szigoru volt, de célravezetd. Nagyszerli személyiség volt. Ha valamit rosszul
csinaltal, tudtad, hogy felelned kell érte. De mindent megbesz¢€ltiink, és soha semmi nem
maradt fiiggdben, igy mindig tudtad, hogy azt a hibat még egyszer nem fogod elkovetni.”

Robert Ridland (kétszeres olimpikon): ,,Mindig a lazadok koz¢é tartoztam. Sokan éveken
keresztiil azon voltunk, hogy egyszer majd kamatostul visszaadjuk Bertnek azt, amit atéltiink
azokon a hideg reggeleken a kengyel nélkiili lovaglas soran a gladstone-i fedelesben, a sor
végeén.”

Chrystine Jones Tauber (a valogatott tagja, Némethyt kovetden Gladstone vezetdje):
,Megmutatta az amerikaiaknak, hogy mennyit ér az, ha rendszer szerint dolgoznak. Erezte,
hogy alapvetd idomitd ismeretek €s cavalletti munka nélkiil a lovak soha nem tudtak volna
teljesiteni azt, amire képesek voltak. [...] I[gen nagy hangstlyt kapott a lovasok szar és kengyel
nélkiili futdszarazasa. Kedvenc lova a nyugdijas military 16, Royal Beaver volt, mely minden
konnyedséget mellozve csortetett kdrbe-korbe. A lovasok feladata volt, hogy elécsaljak a
her¢ltbdl a konnyedséget. Addig csindltuk, mignem labaink elzsibbadtak. Alig tudtunk jarni
masnap. De ezek a képzések jelentdsen hozzajarultak az amerikaiak egységes stilusahoz és
kivalo iiléséhez, ami egyben védjegyiik is lett. [...] Igencsak adott a részletekre, a
szerszamzattdl a szervezésig, mindenre figyelt. Az étrend szintén nem keriilte el a figyelmét.
Minden alkalommal felallitott minket a mérlegre a pajtaban. [...] A katonai kiképzés soran
természetesen csak férfiakkal volt dolga, s ez igy volt a korai nemzetkdzi mezény esetében is.
Az 1970-es évek elején a ndket nem tartottdk olyan <erdsnek és kitartonak>, mint a férfiakat.
Ebbdl adodoan sokkal nehezebb volt szamunkra az, hogy a csapatban szerepeljiink. Nekem
személy szerint rengeteg probalkozasomba kertilt, mig elnyertem Bert megelégedését. Viszont



miutan mi lanyok is bizonyitottuk lelkesedésiinket és kitartasunkat, Bert mindig lojalis volt
vellink.”

Carol Hofmann Thompson (a valogatott tagja): ,,Ha nemzetkdzi versenyen voltunk, akkor a
palyan kiviil is szigora szabalyok és utasitdsok szerint €ltiink. Azt mondta nekiink, <ti pedig,
lanyok, fél 6ra mulva legyetek a hotel halljdban hosszl szoknyaban, frissen mosott hajjal!>
Sose felejtem el azt, ahogy a harom lany egy flirdészobaban igyekezett eleget tenni ennek a
parancsnak. [...] Nem sokkal halala el6tt latogattam meg. F4jdalmai voltak egy balesetbdl
adddoan, mégis tigy tett, mintha szamara én lettem volna a nap fénypontja. Jellemzo volt ra,
hogy barki, akit megérintett, ugy érezte, szdmara ¢ a legfontosabb. [...] Mindenkinek bizalmat
szavazott. Onképzé vidéki lovasként indultam és olimpiai szintig juttatott.”

Gene Mische (Stadium Jumping Inc. vezetdje): ,,Sokan beszélnek arrol, hogy miként hozta be
a jelenleg elterjedt ugrostilust Amerikdba. Azonban ami a legnagyobb adaléka volt ennek az
egésznek, az a valodi megkérddjelezhetetlenség. Szaz szdzalékig megbizhattal abban, amit
Bert mondott.”

Armand Leone jr. (2001-t3l az Egyesiilt Allamok valogatottjanak vezetdje): ,,Zsenialitisa sok
ember szamara tette lehetové, hogy a lovak csodalatos vilagat élvezni tudja.”

Paula Rodenas 1983-ban megjelent ,,The de Nemethy Years” (A Némethy évek) cimii
konyvében igy fogalmaz: ,,Magéval hozta mindazt a klasszikus elvekre épiild lovassagi
hagyomanyt, melyet egy olyan rendszer keretei kozott tanult, melyek ma mar nem léteznek, s
az amerikai lovas tarsadalomra szabta azokat.”



